Рисование: «Спорт-это жизнь».

Дата проведения: ________________

Цель: Учить детей рисовать по шаблону, раскрашивать правильно, видеть контур рисунка. Познакомить детей с зимними видами спорта. Развивать наглядно-действенное мышление, словарный запас, мелкую моторику, зрительную память, слуховое внимание, координацию движений. Воспитывать интерес к занятиям, аккуратность в работе с красками. 

Ход: 

1 Организационный момент: 
(Дети сидят полукругом на стульях, в гости приходит олимпийский мишка)

-Ребята, кто пришел в гости?
- Это олимпийский мишка, символ зимних олимпийских игр в Сочи.

-Поздороваемся с олимпийским мишкой, скажем, здравствуй мишка!

-Мишка пришел не просто так, он хочет показать и рассказать какие виды спорта он видел на олимпийских играх.

-Посмотрим ребята?

-Внимание на экран.
2. (Презентация:«Виды спорта и награды»)

                     1Это олимпийский мишка.

                     2 Виды спорта.     

                     3 Медали:                 1место-золотая медаль

2 место- серебряная медаль

3 место- бронзовая медаль.

                     4 Награждение победителей медалями, медаль висит на ленте.

-Олимпийский мишка предлагает и нам стать спортсменами, чтобы   быть здоровыми и сильными, ловкими и смелыми.

-Ребята, хотим стать спортсменами? 

-Что для этого надо? Заниматься физкультурой, делать каждое утро зарядку. И как говорит мишка: «СПОРТ ПОМОЖЕТ НАМ ВЕЗДЕ И В УЧЕБЕ И В ТРУДЕ!»

3. Основная часть:

-А с чего начать, нам подскажет мишка. Все подсказки он спрятал в сугробе. 

-Маша. Подойди и найди подсказку. Что ты нашла Маша? Назови и покажи всем детям.

-Это медаль.

-Вот и подсказка номер 1: Чтоб спортсменами нам стать, надо все загадки отгадать.

      «Болеть мне некогда друзья

        В футбол, хоккей играю я,

        И очень я собою горд

        Что дарит мне здоровье…….(спорт)»

       «Чтоб здоровье было в порядке,

           Не забывайте вы о ……..(зарядке)»

       «Спортсмены лишь лучшие 

          На пьедестале,

          Вручают торжественно 

          Всем им ……..(медали)»

-Справились, молодцы!

- Даниэль, найди следующую подсказку в сугробе. Покажи детям  и назови что ты нашел?( Медаль)
-Вот еще подсказка нам: Чтоб спортсменами нам стать -надо физминутку выполнять.

   4.  Физминутка:     « Раз – подняться, потянуться,

                                 Два – согнуться, разогнуться,

                                 Три- в ладоши три хлопка, головою три кивка,

                                  На четыре –руки шире

                                 Пять – руками помахать, и на место тихо встать».

-Молодцы ребята! 
-Катя, найди следующую подсказку. Покажи ребятам и назови, что ты нашла? (медаль)

- Вот и третья нашлась, по порядку их расставь. 
-Молодцы!

-Мишка мне только что сказал, что скоро еще будут проходить паралимпийские игры, где спортсмены тоже будут соревноваться в зимних видах спорта. А символами стали лучик и снежинка. Они на экране перед вами.

- Только мишка не успел всем подготовить медали и он очень расстроен.

-Давайте, ребята ему поможем! Мы нарисуем ему медали, а он наградит потом спортсменов. 

-Но чтоб мишке помогать, надо глазки нам размять. Внимание на экран.

5.  (Гимнастика для глаз)

- Теперь садимся на свои места, за столы. 
-Сегодня мы будем рисовать золотую медаль для спортсменов.

-И так, на какую геометрическую форму похожа медаль?  Полным ответом.

-Какого цвета медаль? Отвечаем полным ответом. 
-Медаль желтого цвета.

-Что еще есть на медали? Лента.

-Какого цвета лента? Полным ответом. Лента синего цвета. 
6. Пальчиковая гимнастика

- Но прежде чем начать рисовать, надо пальчики наши размять. Их тоже надо тренировать. И сейчас мишка научит наши пальцы фигурному катанию на коньках. Возьмите коньки и оденьте на пальчики. Каток будет стол перед вами, выступим с танцем на коньках.  Повторяйте за нами с мишкой. 
       «Шаг назад и два вперед,

          Все мы вышли на каток
          Пируэты выполняем, только руки разминаем» (Меняем руку)

-Молодцы, коньки надо отдать мишке обратно. 

-Рисовать медаль по шаблону будет Маша, Катя, Даниэль, Леша, Паша. А Максим и Влад будут ее раскрашивать. 
7. Показ и объяснение воспитателя:
-Лист бумаги  кладу перед собой на стол, узкой стороной вниз.

-Я беру шаблон, прикладываю к линии внизу ленты, и обводим карандашом, шаблон придерживаем другой рукой. (Попробуйте на столе пальцем нарисовать круг по шаблону, обвести.)  Нарисовала, карандаш и шаблон откладываю в тарелку на край стола.  

-Затем беру кисточку в правую руку и обмакиваю в воду, излишки воды убираю о край стакана. Кончиком кисточки набираю краску желтого цвета. 
-Обвожу контур медали по кругу, а затем закрашиваю всю медаль. Кисточку ведем сверху – вниз, сверху- вниз. (Повторите за мной пальчиком перед собой на столе). Закрашиваем не оставляя белого листа. 

- Промываю кисточку в воде и кладу на салфетку. Краски закрываю. 

-Какого цвета мы будем раскрашивать медаль  Катя, Маша, Паша, Влад, Леша, Максим, Даниэль?

-Приступаем к работе. Напоминаю, Паша, Маша, Катя, Даниэль и Леша рисуют медаль по шаблону, а затем раскрашивают.  А Влад и Максим пальцем обводят круг по нарисованной линии, а затем приступают к раскрашиванию.
8. Итог:

-Как вы все постарались, молодцы. 
-Что мы сегодня рисовали? 

-Какие виды спорта показал нам олимпийский мишка?

-А что мы самое главное узнали от Олимпийского мишки? Надо ли заниматься спортом?

-Почему надо заниматься спортом? 

- Кем помог нам стать мишка? Спортсменами.

- Сорт нам плечи расправляет,

  Силу ловкость нам дает

  Он нам мышцы развивает

  И медали золотые раздает!

-Олимпийскому мишке понравилось у нас в гостях, он увидел что все ребята спортивные, любят и будут заниматься спортом. И за это вам в награду дарит эти медали, как настоящим спортсменам. Возьмите каждый свою медаль и прикрепите на свой стул прищепкой на ленту. Когда она высохнет, можете ее забрать и показать, рассказать родителям за что получили награду. 

-Ну вот и пора прощаться олимпийскому мишке с вами и возвращаться в Сочи.

-Скажем  до свидание и спасибо! 

-Идем мыть руки, занятие окончено.

